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NAJLEPSZY TANECZNY MAGAZYN NA RYNKU!

lepsze Stylowy
Wydarzenia | Backstage
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ODKRYJ WIECEJ NA:

MYDANCES.EU

Od Redakcji

W obliczu nowych wyzwan mozna albo
ucieka¢ albo zakasa¢ rekawy do inten-
sywnej pracy. Kolejne miesigce pokazu-
Ja, ze spotecznosci taneczne biorg spra-
Wy W swoje rece organizujac eventy,
akcje charytatywne i kampanie dajace
wsparcie i otuche.

Gdy patrzy sie na tak przedsiebiorczych
i zaradnych ludzi hasto All You Need Is
Love & Dance nasuwa sie samo. Rzeczywi-
stos¢ nas jednak nie rozpieszcza, dlatego
jako przedstawiciel grupy medialnej Kiwi
Media Group w sktad ktorej wchodza takie
marki jak: My Dances Mgzn, Woman Vibe
Mgzn, NaszeRegionalne.com postanowi-
tem powotac¢ do zycia Fundacje My Dan-
ces Fundation, o czym wiecej przeczytacie
W pierwszym artykule, otwierajacym 6 nu-
mer MDM.

Szésty numer? Kiedy to nam zleciato?
Dziesigtki eventow, setki godzin podczas
tanecznych warsztatow i zajec. Tysigce
zdjec, i materiatow filmowych, ktore znika-
ja gdzies na serwerach naszych profili spo-
tecznosciowych. Jednym z celow redakcji
MDM jest ocalenie ich od zapomnienia,
i przeciwdziatanie chaosowi informacyjne-
mu, z powodu ktorego, tak trudno jest sie
dzis przebic¢ i rozwing¢ marke na szersza
skale.

MDM powstato rowniez z mysla o tym, aby
dac¢ szanse promocji kazdej osobie, ktora
aktywnie wspiera $wiat tarnca. To w kazdej/
ym z nas tkwi potencjat do rozwoju kultu-
ry tanecznej w Polsce - tak na szczeblu lo-
kalnym jak i podczas miedzynarodowych,
promujacych nasz kraj, eventow tanecz-
nych.

Powodzenie plebiscytow na oktadke, kto-
ra niedawno wygrata Marta Goszczynska
a obecnie Sylwia Garus pokazuje, ze jest
to strzat w dziesigtke. To dzieki ich powo-
dzeniu wiemy, ze warto dotozy¢ wszelkich
staran, aby o swiecie tanca byto jak najgto-
sSniej!

Nie moze bowiem byc tak, ze w blisko 40
milionowym kraju (liczac rowniez naszych
ukrainskich gosci) jedynie pitka nozna
i hip-hop sa doceniane przez sponsorow
oraz decydentow politycznych na szcze-
blu witadz panstwowych i regionalnych.
W naszej ocenie istnieje przestrzen, ktora
mozemy wspolnie zagospodarowac, cze-
go najlepszym dowodem jest kazdy kolej-
ny niezwykle barwny dzieki Wam numer
MDM.

A gdy juz rozwiniemy skrzydta w naszym
skad inad nietatwym kraju, przyjdzie pora
na szeroko zakrojong ekspansje miedzy-
narodowa...

Wszystko jednak matymi kroczkami, choc
permenentnie do przodu!

Dziekuje Wam
za Wasze bezcenne wsparcie!

Klaudiusz WisniewskKi
Redaktor My Dances Magazine
Wydawca Woman Vibe Magazine
i NaszeRegionalne.com



All You need is love and dance! Startuja
programy wspierajace branze taneczna

Maraton taneczny dla Gabrysi i Dominika %
@3 Zumba Ritmo Do Brasil, Rery statkiem BN
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Pod Wawelem wylancza
zdrowie!

Spread Smile & Dance
Kampania Wlodarczykow!

‘ 7nﬁ

LETNI ZUMBA CAMP 1 JAM SES-
SION Z DAVIDEM DIAZEM

CHARYTATYWNY EVENT = - Gianluca Vac..| ZUMBA
STRONGER TOGETHER

62 5S
Promuj wydarzenia na
platformach TV/VOD

FOTORELACJA ZUMBA Fotorelacja z Rock Your
MARATON W FORUM TANCA Body w Gliwicach cz.2
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27-29.06.2022
POWER!

Letni Zumba Camp z Wlodarczykami

BABSKI ( )

DZIEN W WARSZAWIE BABSK|EWYJAZDY

oata | 14.05.2022

GODZ. 13:30

DANCEBOOK ACADEMY OCHOTA =
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JONAL PAEZ OLA DWORAKOWSKA

Brazil Day vol. 2 Fotorelac ja



a) photozumba.poland

FOT. AGATA LUDZIK @PHOTOZUMBA.POLAND

STARTUJA PROGRAMY
WSPIERAJACE BRANZE TANECZNA

ALLYOU NEED IS LOVE
AND DANCE

Pé6t roku przygotowan za nami i naresz-
cie mamy opracowany komplekoswy
program wspierajacy branze taneczna
i fitnessowa w Polsce. A poniewaz no-
wych wyzwan nam nie brakuje dlatego,
najwyzszy juz czas wcisnaé¢ gaz do de-
chy.

Program ten fgczy pod hastem #AllYouNe-
edisLove&Dance cztery obszary wspot-
pracy w ramach:

1. platformy handlowej My Dances Store
& Rent Services.

2. Funduszu Wsparcia Tancerzy

i Istruktorow.

3. kooperacji medialnej, reklamowej
i promocyjnej realizowanej wspodlnie z sie-
cig mediow Nasze Regionalne oraz Wo-
man Vibe Magazine.

4. wsparcia prawno-organizacyjnegoiz za-
kresu public relations dzieki powotaniu do
zycia fundacji My Dances Foundation

My Dances Foundation
To dlaczego widzimy potrzebe powotania
do zycia fundacji My Dances Foundation,,
uzasadnialiSmy w poprzednich numerach
naszego pisma. | cho¢ wtedy nie mielismy
jeszcze pewnosci, jaka forme powinna
przyja¢ nasza dziatalnos¢ wydawnicza. To
jednak okolicznosci w jakich znalezlismy
sie w tym roku sprawity, ze postanowilismy
juz dtuzej nie zwlekac. Szczegdlnie, ze zy-
cie samo, dostarcza nam kolejne powodly.
Widzimy, jak zawirowania na rynku surow-
cow i btedne decyzje polityczne sprawiaja

iz szkoty tanca musza ptaci¢ ekstymalnie
duze rachunki za media, przez co rentow-
Nnosc ich dziatalnosci jest zagrozona. Wy-
zwania zwigzane z wojng na Ukrainie, pa-
radoksalnie dajg szanse na rozwoj branzy
tanecznej w naszym starzejacym sie spo-
teczenstwie. Jednak z pustego i Salomon
nie naleje. Bez sprawnej orgranizacji, ktéra
bedzie koordynowac akcje charytatywne
i kampanie spoteczne daleko nikt z nas nie
zajedzie.

Media czwarta, a NGO sy
piata wiadza?

Z drugiej strony, z perspektywy dziatalno-
Sci gospodarczej, jaka kazdy z nas prowa-
dzi w branzy tanecznej widzimy liczne ba-
riery rozwoju, ktore sprawiaja iz tak trudno
jest rozwingc¢ stabilny biznes. Gtownie
Z powodu rosngcych kosztoéw reklamy oraz
braku powszechnej kultury tanecznej, tak
szanowanej W innych krajach (Brazylia,
Hiszpania, Wtochy itd.). To sprawia, ze bez
instytucji aktywnie lobbujacej (w pozytyw-
Nnym tego stowa znaczeniu) zawsze branza
taneczna bedzie przegrywac z rozrywka,
jaka zapewnia hip-hop czy disco-polo, kto-
rych intereséw pilnuja liczne organizacje
prywatne i publiczne (Zaiks/Biem) i sto-
warzyszenia. To dlatego predzej rapera
Mate albo Zenka Martyniuka zobaczymy
w komercyjnej reklamie, lub na evencie
organizowanym przez lokalnych wiodarzy
miast niz najbardziej popularnych i szano-
wanych zatozycieli szkot tanca czy progra-
mow fitnessowo-tanecznych.
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TOP COLHECTION 2022
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Nasza statutowa misjg, jako My Dances
Foundation bedzie stopniowe zmienianie
tego stanu rzeczy.

To co da nam przewage i zmaksymalizuje
nasze szanse na rozwoj to potaczenie ko-
rzysci wynikajaych z tzw. trzeciego sektora,
Jakim sg organizacje pozarzadowe (NGO s
- Non-Governmental Organizations) z sitg
grupy medialnej Kiwi Media Group, ktorej
jestem witascicielem. | w ramach, ktorej
funkcjonuje My Dances Magazine, Woman
Vibe Magazine oraz sie¢ portali NaszeRe-
gionalne.com. Trzecim fundamentem, na
ktorym oparty zostanie My Dances Foun-
dation (MDF) jest sektor ecommerce, ale
o tym za chwile, gdyz najpierw odpowie-
my sobie na pytanie o pierwsze kroki, jakie
postawimy powotujac¢ MDF.

Od czego zaczniemy?
Poniewaz procedury formalno prawne za-
biorg zapewne kilka miesiecy, wczesniej
powotany do zycia zostanie Fundusz Za-
tozycielski MDF finansowany z biezacej
dziatalnosci wydawniczej Kiwi Media Gro-
up i My Dances Magazine. W tym celu
planujemy wydanie okolicznosciowych
fotoalbumow, oraz gadzetdw, ze sprzeda-
zy, ktorych wspomniany Fundusz zostanie

‘Order Tracking My account

Eng ~ O LOGOUT

Shop About Us Contact Us

zasilony. Gdy formalnosci takie jak Statut
I rejestracja Fundacji zostanie dopetniona
wtedy tez wspomniany Fundusz Zatozy-
cielski zostanie przekazany do MDF.

Rozwd@j w oparciu o sharing economy
i sektor ecommerce
Od poczatku chcemy dziata¢c w sposob
przejrzysty, gdyz wierzymy, ze to jedyna
droga, aby stworzyc¢ organizacje, ktéra be-
dzie miata szanse na wzrosty wyktadnicze.
Zatem takie, ktore w oparciu o sharing
economy (ekonomia  wspotdzielenia)
wspolnie gospodarujg tworzonymi przez
siebie dobrami. Zgodnie z wyktadnia
przedstawiona w Wikipedii jest to: ,zja-
wisko spoteczne i ekonomiczne, polega-
Jjgce na fundamentalnej zmianie modeli
organizacyjnych | dystrybucyjnych, idg-
cych w kierunku rozproszonych sieci po-
tgczonych ze sobqg jednostek i spoteczno-
sci, obejmujgce zarowno bezposrednie
swiadczenie sobie ustug przez ludzi, jak
rowniez wspotuzytkowanie, wspoftworze-
nie, wspotkupowanie itp., umozliwiajgce
radykalne zwiekszenie efektywnosci wy-
korzystania zasobow.” ,Zjawisko bazuje
na sktonnosci ludzi do wspotpracy, poma-
gania innym i dzielenia sie swoim czasem
oraz zasobami, ktore jest odwzajemniane

Home Dancers Dance School Dance Events

Choreo  Dance & Fitness

Dance Trip  Search..

|
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TELEVISION

T

WATCH MORE

W rozny sposob (materialny i pozamate-
rialny).” ,Dzieki nowym technologiom eko-
nomia wspotpracy ponownie nabiera po-
pularnosci i ekonomicznej racjonalnosci.”

Aktualnie zyjemy w dwodch rownolegtych
porzadkach gospodarczych. Gospodarce
opartej na konkurencji i rywalizacji. Oraz
gospodarce opartej na nowych technolo-
giach, dzieki ktorym powstaja platformy
wspotpracy takie, jak Facebook, Insta-
gram, Amazon, Google itp.

Rola fundacji My Dances Foundation be-
dzie taczenie w harmonijny sposob obu
tych swiatow. W jaki sposob? Przykia-
dem niech bedzie tu koncepcja platfor-
my sprzedazowej My Dances Store & Rent
otwartej na szeroka wspodtprace zarowno
z tancerzami i instruktorami, jak i szkotami
tanca, organizatorami eventéw oraz foto-
grafami, filmowcami, wtascicielami sprze-
tu etc. Beneficjenci wspotpracy z jednej
strony beda dzieli¢ sie swoimi zasobami,
takimi jak np. materiaty foto i video, z dru-
giej strony beda mieli mozliwosc¢ ich sprze-
dazy np. w postaci fotoalboumow. Schemat
dziatania bedziemy mogli stopniowo za-
adaptowywac¢ do kolejnych niezagospo-
darowanych dotad nisz rynkowych takich

jak taneczny przemyst tekstylny, kosme-
tyczny czy tez gadzetowy. Dochody zosta-
Nng podzielone tak, aby moc pokryc¢ koszty
stworzenia produktow, zas pozostate zyski
Z marzy zasilg uczestnikdw projektu pro-
porcjonalnie do naktadu pracy. Czesc¢ do-
chodu zostanie przeznaczona na zasilenie
Funduszu Wsparcia Tancerzy i Instrukto-
row oraz dziatalnos¢ statutowa Fundaciji.
Rada Fundacji bedzie tez organem decy-
zyjnym i nadzorczym petnigcym role ,stro-
Za Wspotpracy”.

Czy na pewno warto?

Coz mimo najlepszych checi, jedynie czas
przyniesie nam odpowiedz, czy warto.
To co wiadomo juz dzis, to fakt, ze inne
branze, ktére powotaty do zycia instytucje
strzegace ich interesdw oraz praw zyskaty
niezwykle duzo. Znamy przyktady zarow-
no stowarzyszen i federacji sportowych
(FIFA/UEFA) jak i organizacji lobbujgcych
na rzecz korporacji oraz grup wyznanio-
wych takich jak niezwykle wptywowa Ordo
Juris. Zatem odpowidz czy warto nasuwa
sie sama. Jedyne zatem czego bedziemy
potrzebowac to odwagi, aby sprobowac...
A ta przeciez nic nie kosztuje.

Autor: Klaudiusz Wisniewski
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ZUMBAGOLY

I MICHALEM KURPETEM
W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

Energetyczny latynoamerykanski taniec taczacy w sobie eks-
presje potudniowych rytmoéw i rytmike aerobiku w wykonaniu
senioréw? Tak, to mozliwe! To wtasnie jest Zumba Gold.

Scan me P:r.:: ;

mere info + -
';E:.F; - J‘f
2o

Tego lata bedzie goraco, i to nie dlatego, ze wrézymy upaty, ale juz
26 czerwca rozgrzeja Was latynoamerykanskie rytmy! Fundacja
Dom z Sercem we wspdtpracy z redakcja Mojemazowsze.pl pra-
gnie zaprosi¢ wszystkich chetnych do wspdlnej zabawy i uczestnic-
twa w bezptatnych zajeciach Zumba Gold!

Juz 26 czerwca o godzinie 12.00 zapraszamy Was do Starej Elek-
trowni przy ulicy 11 Listopada 7 w Ostrowi Mazowieckiej, gdzie od-
bedzie sie taneczna impreza. Drzwi sg otwarte dla kazdego. Zajecia
poprowadzi profesjonalny trener Michat Kurpet z grupy Z-TEAM,
ktory ma na koncie wiele udanych akcji, integrujacych spotecznosc
wokot zdrowego stylu zycia.

Zapraszamy wszystkich, ktorzy lubig dobra zabawe oraz zajecia ru-
chowe. W szczegdlnosci zapraszamy:

- seniorow,

- kobiety w cigzy,

- dzieci,

- osoby niepetnosprawne, po przebytych urazach lub chorobig, to
program specjalnie dla Was!

Zumba Gold to niesamowicie przyjemne cwiczenia skierowane
tak naprawde do kazdego, bez wzgledu na wiek, ptec i stopien za-
awansowania. Zajecia poprawiaja sylwetke, pomagajg utrzymac
dobrg kondycje i gwarantuja swietne samopoczucie i dtugotrwate
zdrowie.

| INSTRUCTED BY:
@ Health @ Streugth Michat Kurpet

© Fitwess @ Flexibility g
DUM 2 S[R[EM @ Comfidence &) Good vibes %ﬂﬁlm;

07-300 Ostréw Mazowiecka

Gwarantujemy, ze nie bedziecie sie nudzic!
Serdecznie zapraszajg organizatorzy akcji:
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Mojemazowsze.pl
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LUMBA FITNESS, RITMO DO BRALIL
| RESTAURACJA WISLANY OGROD LACZA
SILY, ABY RATOWAC GABRYSIE | DOMINIKA

A N

Kochani zapraszamy na maraton tanecz-
ny dla Gabrysi i Dominika, ktory odbedzie
si¢ juz 11 czerwca w Krakowie. Bedziemy
zbierac¢ srodki finansowe na pomoc me-
dyczng, rehabilitacje¢, leczenie i zakup
sprzetu medycznego dla nich.

Bedzie sie dzialo!!

Maraton taneczny dla Gabrysi i Dominika
Zurnba Ritmo Do Brasil, Rejsy statkiem §

11 czerwca 2022 ?"

' 11 czerwca w godzinach 15.00-23.00 w Restauracja
Wislany Ogrod & Statek Sobieski poktad zaptonie od
noég tancerzy.

Rejestracje gosci zaczynamy od g.15.00

15.30 - 20.30 Maraton Taneczny dla Gabrysi i Domini-
ka. Ktéry poprowadzj instruktorzy Zumby, Ritmo Do
Brasil, Desi Dance Party i innych stylow.

Wigcej informaciji na priv @AndrzejCiborowski lub te-
lefon 695 812 169. llos¢ miejsc ograniczona. Wigc nie
zwlekaj i rezerwuj juz teraz.

Whptaty cegietki dla Gabrysi i Dominika w wysokosci
40zt mozna dokonaé¢ na zatozonej zbidérce interneto-
wej, link ponizej:

https://zrzutka.pl/xkyh28
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POLAND
KRAKOW

JUNE | 13TH - 14TH
18:00 AM TO 20:00 PM

WRALZ 1 MAYARA LIMA, IULI CAROLINA
| JULIA ZAWISTOWICZ NARESZCIE
W KRAKOWIE!

PLACE:
o . 13TH OF JUNE (Monday) DANCE STUDIO
Taneczny event w brazylijskim stylu! Tym Rozkfad zajec: Class with Mayara Lima and Julia Zavistua QBSESSION SW. FILIPA 25
razem az 2 dni warsztatéow Samby No PONIEDZIALEK (2h) 14TH OF JUNE (Tuesday) Informations: +48 607 583 360
Pé z jedna z najstynniejszych sambistek 18:00 - 18:30 - SAMBA BASIC o B
na $wiecie! Juz w czerweu w Krakowie! _Julia Zawistowics Class with Mayara Lima and Iuli Caroline  Julia | zavistula@agmail.com
Mayara Lima! Prosto z Rio de Janeiro! 18:30 - 20:00 - SAMBA INTERMEDIATE -

Mayara Lima
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BRAZIL DAYS
Kiedy: 13-14.06.2022 (PON-WT) WTOREK (2h) gy L
Gdzie: Obsession, sw. Filipa 25 KRAKOW 18:00 - 19:00 - SAMBA INTERMEDIATE ...f‘ﬁ?fft o /
- luli Caroline il 117,
Goscie specjalni: 19:00 - 20:00 - SAMBA ADVANCED
Mayara Lima - Mayara Lima Tickets Available
Princesa da Bateria Paraiso do Tuiuti i
(Rio de Janeiro) Sledz fanpage’ e, aby nie przegapi¢!
luli Carolina facebook.com/ritmodobrazil CHECK AVAILABILITY OF PRIVATE CLASSES
Rainha do Carnaval Paulinia (S&do Paulo) facebook.com/ritmodobrazilpoland @ sbdcomiuli sambandocomiuli.com

Julia Zawistowicz
Passista do Império da Tijuca
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S PREAD S mILE
AND DANCE

POZYTYWNA KAMPANIA
ALEKSANDRY WLODARCZYK

Rozpoczynamy kolejna akcje, ktéra ma na celu prze-
ciwdziatanie depresji i wykluczeniu oraz ma na celu
wsparcie oséb z grup najbardziej poszkodowanych
biezaca sytuacja. To jak sie czujesz znacznie bardziej
wptywa na Ciebie, niz to, co posiadasz, dlatego chce
sktoni¢ jak najwiecej os6b do aktywnosci fizycznej.

Podczas #AguaZumba nasz usmiech przekazujemy jeszcze
szerzej. Osoby, ktore odwiedzajg Ptywalnie #AquaFordon
moga na chwile oderwac sie od codziennosci i przeniesc ra-
zem z nami do stonecznych wspomnien.

Najtatwiej da¢ usmiech, najtrudniej dac szczescie. Tak jak
potrafimy, tak dzielimy sie naszymi usmiechami. Tak jak po-
trafimy, ,zmuszamy” Ludzi do aktywnosci.

Mam znajomych i Przyjaciot, ktorzy pochodzg z Ukrainy.
Ciezko mi przejs¢ obok tego, co sie dzieje. Mam tez wspa-
niate Dziewczyny, ktdre bez chwili wahania witaczaja sie w
kazda akcje i kazdy pomyst. Dziekuje Wam.

18 FOT. KRZYSZTOF WLODARCZYK
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S PREAD S mILE
AND DANCE

POZYTYWNA KAMPANIA
ALEKSANDRY WLODARCZYK

20 FOT. KRZYSZTOF WLODARCZYK
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§ OREAD S mILE
AND DANCE

POZYTYWNA KAMPANIA
ALEKSANDRY WLODARCZYK
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LETNI ZUMBA CAMP | ZIN JAM SESSION
1 DAVIDEM DIAZEM | WEODARCTYKAMI

Kolejna edycja wyjatkowego even-
tu. Znowu odwiedzi nas, ze swoja
olbrzymia energia ZJ™ David Diaz.
Spedz z nami ten weekend w Borach
Tucholskich, w Lesnej Oazie. Zabawa,
integracja, szkolenia, nauka i cudow-
na atmosfera. Mamy ostatnich kilka
miejsc.

Kochani, tuz po naszym Letni Zumba®
Camp David Diaz Zumba zaprasza in-
struktorow Zumba na ZIN Jam ses-
sion. Bydgoszcz, 29 maja od 17:00.

Zapisy przez Zumba.com, u Davida
lub u Aleksandry Wtodarczyk.

Miejsce: FitDanceFun Btonie

7 by \; 4 ‘I S
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STRONGER TOGETHER e

m. Krélov&ej Jadwigi

CHARYTATYWNY MARATON FITNESS wwwkruiewkn com
DLA 6OSI SIYDEOWSKIEJ NG 4

— dtronger Together

Charytatywny Maraton Fitness dla Gosi Szydiowskie

Stronger Together
Charytatywny Maraton Fitness dla Gosi Szydtowskiej

KSKASPRUWICZ £

f
.
o @Bt ry

Matgorzata Szydtowska zachorowata w marcu 2021 roku na guza mo-
zgu (wysciotczak WHO l1), przeszta operacje podczas ktorej udato sie
wycigC catego guza, nastepnie przeszta leczenie onkologiczne ze swiet-
nym rezultatem. Niestety po niemal roku guz zaatakowat ponownie,
Gosia jest po kolejnej operacji a przed nia dtugie i kosztowne leczenie.
Chcemy pomoc i wierzymy, ze rowniez Ty do nas dotgczysz.
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Podczas Maratonu Fitness odbyty sie zajecia: ZUMBA KIDS - Aleksan-
dra Witodarczyk, POKAZOWY TRENING KOSZYKOWKI - Dariusz Siko-
ra - SKS KASPROWICZ, STRONG NATION - Agnieszka Cicha, ZUMBA
FITNESS - Aleksandra Wtodarczyk, Krystian Porebski oraz Monika
Wierzbicka

Maraton Fitness dla Gosi ,,Stronger Together” juz za nami. Nadal
jednak mozemy pomagac! Badzmy razem, miejmy otwarte serca,
taczmy sity i dobre mysili.

Woptaty:
https://zobaczmnie.org/wplacam
Koniecznie w polu CEL wpisz: Gosia Szydtowska

Kilka stow o Gosi i Jej zmaganiach:
https://zobaczmnie.org/gosia-szydlowska/

FOT. KRZYSZTOF WLODARCZYK 27



im. Krélowej Jadwigi
wwwkrolowka.com

STRONGER TOGETHER

CHARYTATYWNY MARATON FITNESS
DLA GOSI SIYDEOWSKIEJ

im. Krélowej Jadwigi
wwwkrolowka.com
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i TANCZAC POMAGASL
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STRONGER TOGETHER

CHARYTATYWNY MARATON FITNESS
DLA GOSI SIYDEOWSKIEJ
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im, Krclowq Jadwigi

wwwkrolowka.com
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ERASPROWICZ
SIETBALL TEAM
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ZUMBA MARATON W FORUM TANCA

[ EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND

32 FOT. @PHOTOZUMBA.POLAND
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ZUMBA MARATON W FORUM TANCA

[ EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND

" photozumE‘%.poland

34 FOT. @PHOTOZUMBA.POLAND
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IUMBA MARATON W FORUM TANCA

I EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND
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IUMBA MARATON W FORUM TANCA

L EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND '
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ZUMBA MARATON W FORUM TANCA

L EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM I JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND
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IUMBA MARATON W FORUM TANCA

[ EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBA.POLAND

44 FOT. @PHOTOZUMBA.POLAND
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IUMBA MARATON W FORUM TANCA e

I EMILIA FURMAN, MICHALEM KURPETEM | JON MARTINEM
FOTORELACJA: AGATA LUDZIK PHOTOZUMBAPOLAND |

@).stotoamb
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IUMBA MARATON W FORUM TANCA
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2Zmitosci do tarica
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QBSESSIoN OBSESSION

WARSZTATY TANECZNE - SEBA CAMP
DWUNASTA EDYCJA - REAKTYWACJA!
w hotelu ORLE GNIAZDO w Hucisku
(www.orlegniazdo.pl)

Gosciem specjalnym tegorocznych
warsztatow byt LUKASZ GRABOWSKI! [0
Maraton Zumba, Reggaeton, Bachata,
Latino oraz wiele innych technik z kté6-
rych szkolili przez dwa dni uczestnicy na
pewno zapamietaja na dtugo!
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PROMUJ BEZPLATNIE SWOJE VIDED CLIPY TANECZNE | TELEDYSKI NA MYDANCES TV:

TV.MYDANCES.EU

u - =
= iyt MYDANCES ™= ) o - - . A )
7 MYDANCES . Home Dancers~ DanceSchool~ DanceEvents Dance & Fitness~ Dance Trip Soarch a £ ® , Lpahirid, 1§ Home Dancers - Dance School Dance Events Dance & Fitness Dance Trip Search. a £ @

@ MUEVE - Gianluca Vac..| ZUMBA FITNESS | choreo: Emilia Furrnanl Izabela Kin-Nuno Antas-Michat ﬁrpat
PQP\ ’

- ' Winter Zumba® Camp with ZJ™ David Diaz in the Evita Hotel o
% Do obejrze. udosigmu,

¢ ,H[Id liJ
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Obejrzy] w G YouTube

it - - e - -
7Mxl-:'-‘-':-i-i C Home Dancers - Dance School - Dance Events ~ Dance & Fitness -~ Dance Trip Search Q f ] YDANCES g™ Home Dancers -~ Dance School Dance Events -~ Dance & Fitness ~ Dance Trip Search Q f =]

E‘% WARM UP - ZUMBA - Karolina Berezowska, Emilia Furman - "Who run the world? Girls!” U o

R M Doobejrze_.  Udostepni]

- Bien Chill - Jenn Morel - Choreog aphy by £ ™ Alina D a & ZES™ Ri
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@ ZUMBA
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PROMUJ BEZPLATNIE SWOJE VIDED CLIPY TANECZNE | TELEDYSKI NA MYDANCES TV:

TV.MYDANCES.EU
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PROMUJ BEZPLATNIE SWOJE VIDED CLIPY TANECZNE | TELEDYSKI NA WOMAN VIBE TV:
TV.WVMGL.EU

"F\" Zumba®fitness Festiwal Kobiet 2019 w Krakowie LY Iad
- Do obejrze... Udostepnij

Obejrzyj w (2 YouTube

Zumba@®fitness Festiwal Kobiet 2019 w MOM AN \/lgE
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astarclass with ZES™ Jaromir Cremers in Bydgoszez Aqua Zumba® and Zumba® Fitness
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VIBE EVENTS ~ [,

WARM UP - ZUMBA - Karolina Berezowska,
Emilia Furman - “Who run the world? Girls!™

Obejrzyj w I YoulTube

VIBE EVENTS

Winter Zumba® Camp with ZJ™ David Diaz in Double Masterclass with ZES™ Jaromir Popular Playlist
the Evita Hotel Cremers in Bydgoszez Aqua Zumba® and
Zumba® Fitness

Double Masterclass with ZES™ (\VO\/I AN \i@l{

P OP gafinfey on cassa = Jaromir Cremers in Bydgoszcz Aqua
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Najnowsze

KATEGORIE
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Promocja biznesu
Sport
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Teatr
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AKTUALNOSCI

Dawid Godziek - zwycigski
przejazd na Red Bull Roof Ride
w Katowicach

ZUMBA Birthday Party w Klubie
Bracka 4

Dlaczego warto odwiedzi¢
Matopolske? Poznaj 7
powoddw, by tu przyjechac.

Nasze Social Media

MASTE PORTALE

PROMUJ BEZPLATNIE SWOJE VIDED CLIPY TANECZNE | TELEDYSKI NA:

TELEWIZJE.NASZEREGIONALNE.COM

niedziela, 24 kwietnia, 2022

HOME TANIEC MUZYKA POMAGAMY BIZNES SPORT TURYSTYKA n E

Dawid Godziek — zwycigski przejazd na Red Bull Roof Ride w Katowicach

Nasze Regionaine
59K VIEWS - 2Kwietnia 2022

Featured

JWODOW

BY PRZYJECHAC DO MALOPOLSKI

Dlaczego warto odwiedzi¢ Malopolske? Poznaj 7 powoddw, Maraton Zumby na VIIl Kongresie RvD
by tu przyjechac.
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ZUMBA Birthday Party w Klubie Bracka 4
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Claudio & Monica backstage z Fublion - charytatywry
Maraton Zumby

Maraton Zumby na VIll Kengresie RvD

' e
Najrowsza choreografia “JOGA” - M. André Cruz, Tiago Da Niezapomniany Guillsume Lorentz na Vi Kongresie RvD
Silva, Daniela Pobega & Rafae valle

Ritmz do Brazil na VIl Kongresie RvDy
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GLIWICE
Przysztodé jest tu.
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SZYMON GLODNY KAROLINA BEREZOWSKA DARIUSZ SELWA

KRZYSZTOF NOWAK  MAGDA PAWINSKA TOMAS FAJGL
LUKASZ GRABOWSKI ~ EMILIAFURMAN  SEBASTIAN KUBIK
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FOTORELACJA CL. 2

ROCK YOUR BODY

STEVE BOEDT * ARENA GLIWICE
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ROCK YOUR BODY

STEVE BOEDT « ARENA GLIWICE
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ROCK YOUR BODY

STEVE BOEDT * ARENA GLIWICE
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LOFTODANCE GOSCI REWELACYJNY
LUMBA DUET: EMILIA FURMAN

| KAROLINA BEREZOWSKA

'h\. TP ) .

Robimy to! Odpaaaalamy HIT dla zumbowych zajawkowiczéw!!! Pierwsza od-
stona Poskakajek by LOFToDANCE nalezy bezspornie do niesamowitych ko-
biet! Bedzie power, bedzie wycisk, bedzie kooooosmiczna energia!

PROGRAM:
16.00-18.00 - Zumba by Emilia Furman (Krakow) i Karolina Berezowska (\VWroctaw)
19.00 - Taniec nowoczesny by Klaudia Bogusz (LOFToDANCE, Krakdw)

CENNIK: Cena uzalezniona od momentu zapisu.
65 zt do 14.04, 75 zt do 22.04, 85 zt do 29.04, 100 zt w dniu wydarzenia

ZAPISY: www.sklep.loftodance.pl/wydarzenia

80

Wigcej wydarzen tanecznych organizowanych przez LOFToDANCE
odkryjesz na stronie: www.loftodance.pl oraz na fanpage u:
www.facebook.com/loftodance
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JEDYNR RS MATIWKOWA I #TANIEC NAPEI]ZA TURYSTYKE

.,_oznlcka/An ;
Pochaia/

éhgr Ben Dhie¢ M:Chal Kurpef

ZUMBA DATA: sobota 07.05.22

- = - 13:00-16:00 choreo jam session dla instruktorow
ZIN instructors exclusive 17:00-20:00 maraton ZUMBA dla wszystkich chetnych

register zumba.com

REJESTRACIJA NA MARATON:
mkurpet@poczta.onet.pl
zapisy u instruktorow

Majoéwka zumbal! ] tel. 882099368
Zapraszamy ha super maraton zumba Impreza dla wszystkich bez
wzgledu na umiejetnosci, wiek, pte¢ i doswiadczenie REJESTRACIA NA JAM SESSION:
Sprawdz na: https://Mmww.facebook.com/
]NSTRUK'I:ORZY: . events/722813215749365
Bechir Ben Dhief Holandia
Karolina Berezowska Wroctaw PrATNOSC
Emilia Furman Krakow | pula wptata do 15.04.22 - 70 zt
Aneta Woznicka tada Il pula wptata do 30.04.22 - 80 zt
Karolina Wachowicz Il pula wptata do 07.05.22 - 90 zt
Anna Dymltrasz
Monika Zéttowska LOKALIZACIA: Fit&fun
Robert Pochata Wysockiego 51 Warszawa...

Michat Kurpet
82 83



LETNI ZUMBA CAMP
1 WEODARCZYKAMI, FITDANCEFUN, #TANIEC NAPEDZA

POWER SWIM | DAVIDEM DIAZEM TURYSTYKE

i

[

27-29.06.2022

Osrodek Wczasowy LESNA OAZA Zapraszamy wszystkich serdecznie do odwiedzin i wy-
poczynku w naszym osrodku, potozonym w przepieknym regionie Boréw Tucholskich, nad
Jeziorem Okoninskim. https://lesna-oaza.pl

84

I ZIMOWY ZUmBA CAMP

Kolejna edycja wyjatkowego eventu. Znowu
odwiedzi nas, ze swojg olbrzymia energia
ZJ™ David Diaz.

Spedz z nami ten weekend
w Borach Tucholskich, w Le$nej Oazie.

Zabawa, integracja, szkolenia, nauka
I cudowna atmosfera.

PS Mamy ostatnich kilka miejsc. Nie zdazylismy
poinformowac o Zumba Camp'ie, a juz rezerwo-
waliscie swoje miejsce!

Fotorelacje z ostatniego wydarzenia obejrzysz
W 4 numerze My Dances Magazine.

L ALEKSANDRA I KRZYSZTOFEM
WEODARCZYKAMI, FIT DANCE FUN
| POWER SWIM

85



BABSK|
DZIEN

WARSZAWA
14.05.2022

Babskie Wyjazdy zapraszajg na Babski Dzien
14 maja 2022 wraz z gorgcym JONALEM ESCO-
BAREM PAEZEM wprost z Wenezueli (a do-
ktadniej z todzi, bo tam obecnie mieszka) oraz
boskim GRABOWSKIM, oczywiscie LUKASZEM
GRABOWSKIM - zwyciezca miedzynarodowe-
go konkursu dla Instruktorow - Zumba Next
Rising Star Presenter Przeciwwagg dla me-
skiej energii bedzie prawdziwa rakieta- OLA
DWORAKOWSKA DANCE-FIT Maraton z bom-
bowymi instruktorami to wisienka na torcie!
Dobra zabawa gwarantowana!!!

PLAN BABSKIEGO DNIA:
14:00 - 14:45 Bachata | Jonal
14.45 - 15.45 Commercial | Jonal
15.45 - 16.30 Salsaton | Ola Dworakowska
16.30 - 17:30 Reggaeton Collabo | Ola&Jonal
17:30 - 18:30 Warszt. tan. | tukasz Grabowski
18:30 - 20.00 Dance-Fit Maraton,
czyli Zumba / Zumba Toning / Salsation
/ Ritmo do Brazil | ZJ Vasilisa Tarasova / t.ukasz
Grabowski / Dominik Januszewski / Olga Ma-
rek-Kostrzewska / Karolina Wachowicz / Olga
Bazylia Janik / Patrycja Grzybowska / Robert
Pochata / Sarah Alabeedi/ Kalina Kalka
Puczko-Szymanska / Mira Pokorska
/ Aneta Woznicka-tada i inni

CO, JAK | GDZIE:
DATA: 14.05.2022, godz. 14:00
MIEJSCE: Warszawa
CENA: 107 zt
ZAPISY: kontakt@babskiewyjazdy.pl
KONTAKT: Aneta - 505 640 644
/ Ania - 501 331518

Uwaga! Zapisy wytacznie na liste rezerwowa!
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BABSKI

DZIEN W WARSZAWIE

R

¢ BABSKIE WYJAZDY

-

14.05.2022

GODZ. 13:30

DANCEBOOK ACADEMY DCHOTA
MIEJSCE UL. USYPISKOWA 2, WARSZAWA

@ BABSKIEWYJAZDY / : " 2

IMAJDZ NAS NA - :
tUKASZ GRABOWSKI

OLA DWORAKOWSKA

VASILISA TARASOVA
wwWw.BABSKIEWYJAZDY.PL ‘&

@ BABSKIE_WYJAZDY

JONAL PAEZ




T HTANIEC NAPEDZA TURYSTYK

Jestesmy Daniel i Nicolas Garcia z Cali w Kolumbii, stolicy salsy, gdzie
mieszkamy i prowadzimy wszystkie nasze zajgcia. JesteSmy instruk-
torami Zumby I cz}onkaml Zin od maja 2018 roku i obecnie jesteSmy
aktywni na arenie miedzynarodowej.

Mielismy okazje podrézowac do krajow takich jak Turcja, Boliwia, Chile,
Argentyna, Zjednoczone Emiraty Arabskie (Dubaj), Rumunia, Greqa Sta-
ny Zjednoczone prowadzac zajecia Zumby i dzielgc sie doéwiadczeniem
Z kazdg osoba.

JesteSmy czescig zespotu ,,Los Duros” stworzonego przez Beto Pereza
na Konwencje Zumby 2019 w Orlando na Florydzie, gdzie prezentujemy
Fitness Concert, najwieksze wydarzenie zumby na swiecie. W 2020 roku
zostalismy vvybram do wykonania Zin Volume 90 | wspotpracowalismy z
Zumbg na wiele innych sposobodw, takich jak The Fitness Variation 14 z
ZJ Williamem Villlasenorem. W wolnym czasie lubimy ogladac Netflixa,
montowac filmy, tworzy¢ miksy, tanczy¢ Tik Toki, tworzy¢ choreografie i
wiele innych.

Sledz Fanpage: LoftoDance i Emilii Furman, aby nie przegapi¢
biletéw na majowy event z Brother Twinz!
Wiecej detali wkrotce
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#TANCZAC POMAGASZ

BRAZIL DAY

JULII ZAWISTOWICZ ORAT 2 _f . i

RITMO DO BRAZIL
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G}/// // - R MG ? 73

M
\ \ §




Wydarzenie wsparia spotecznosé¢ Ritmo Do Brazil,
w tym instruktorzy RDB:

Zatozyciele RDB
Andre Cruz i Tiago Da Silva

- Julia Zawistowicz
- Katarzyna Krélak
- Patrycja Sobczak
- Paulina Karas
- Ewa Janisz
- Julia Robak
- Joanna Lis
- Kasia Brzyk
- Hossam Refay
- Angela Swiatek
- Andrzej Ciborowski
- Dominika Szydtowska
- Elzbieta Senkowska-Stryjek

Specjalne podziekowania dla:
HR somaxix - images, sounds and words,
Saturn Fitness Krakow

FOT. @SOMAXIX.PHOTO
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